
 

Mehr Freude im Familienleben durch gute Kommunikation 

Das Gordon-Familientraining bietet wertvollen Tools für ein gutes Miteinander. 

Der Kursinhalt wird anschaulich dargestellt und geübt, so dass es leicht(er) fällt, 

positive Änderungen im Alltag einzubauen und zu vertiefen. Aktiv-Zuhören, Ich-

Botschaften, Konfliktlösung nach Dr. Thomas Gordon bringen mehr Harmonie in 

den Familienalltag. Erkennen der eigenen Bedürfnisse und die der anderen zu 

beachten, sind Teil des Trainings. Es ist sogar möglich, dass selbst bei Konflikten 

beide Seiten gewinnen. 😉 

Kurs-Start ist am Dienstag 23.1.2024 in Dietach bei Steyr, (4407 Dietach, 

Kirchenplatz 6 – Gemeindeamt, 2.Stk) 

Termine: 23.1., 30.1., 6.2., 13.2., 27.2., 4.3., 12.3., 19.3., 2.4. und 9.4.2024, 

jeweils von 19.00 bis 22.00 Uhr. – Trainerin: Anita Schwaiger 

Kosten: € 40,00 pro Elternteil/ Elternpaar +28,- für die Unterlagen 

 Anmeldung: bis 16.1.2024 – hier: in-freude-leben@gmx.at oder direkt über 

die OÖ. Familienkarte! (gefördert vom SchEZ und OÖ. Familienkarte) 

 

     www.gordon.at 
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